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امجزه الرابع عشر سس 5١‏ أيلولسنة 2645| 
تاثير الاحداث النفسانية في توليد الافراض وشفائما 


قال الشيرازي في شرحه على أرجوزة الش الرئيس الاخداث النفسانية في الافعال 
المنسو بة الى قوى النفس وهذه النوى خلق من اخلاق النفس وإتخلق بضم امنا هيئة للنفس 
تصدوعها عد الاقعالأء .ومعلوم ان الافعال المنسوبة الى قوى النف سكثرة بثك عنها في | 
علا مأ ورآء الطبيعة فلا نتعرض طا في هذا المنام الامن حيث لاقتها بالتحة ؤوايد | امرض | 
وشفائه . . وثيتنقسم بالنظر الى طبيعتها الوضربين يفعل كل”منها فيالبناء فعلاً مضاذا لنمل 
الآخرلامها اما ان تكون افعا لا تتيسط بها اللفس وتيل اليها اوافعا لا تبرض منها وتنفر 
عتها . ففعل الضرب الاول متها يكورن على الغالب نافهًا في حفظ الصعة .نيدًا في شفآء 
الامراض وفعل الها فييكون بالمكس مضرا بالجسم ووظائفه محدثًا لعوارض النفيلةوالامراض 
التعالة على ما سنبينة. ونتاتج كليهما قد تحدث جا فينهدم بها البنأة الي دفعة وإحدة اذا 
كانت قوية وكا ن الالستعداد | لشقصي هيا" لشدة النائربها وقد تحدث بالندريج وترداد 
بالفعل والاننعال فلا يظبر تأثيرها الا بعد زمسن .وإكثر الاعضاة تاثرا بها اجهازالمصي 
ولاسبيا الدماغ وانجهاز الدوري ولاسيا القلب والرئنان وإلنناة المضمية وإلغدد المنرزة 
|| عل انوإعها ٠‏ فان كانت اللعاتج يا ييدث بالندرج ذا: ثرالعصب بالافعال الغمانية 

وإنتقل هذا اليا شرالى المضوالجياً لوقوع الاثر فيه نحصل فيو خلل في الوظفة غالبا وتغير” 








تاثيرالاحداث النفسانية 
في البناه احيأنا على انه فياكثر الاحيان تكون التمبة ملازمة للسبب حادثة معة في وقت 
واحد بدون توسط زمان ريبما كا برى في الاخا < وإلسكتة الدماغية وإلرئوية والفاتج العام 
وإلتشنهات وإلعرق البارد وعصب الفم اي جنانو وغير ذلك 
ملم ما نقدم أن ن الاحداث الننسانية المآ الوقوع الشديدة الاثرتنعل في الوظائف 
العصبية قعلاً عنًا فتنوقف او ينشوش نظامها وتيجة ذلك الموت او المرض سو]ة كانت 
هذه الاحداث ما تنبسط به النفس او ما تنقبض,منة فان الفرح المنرط قد يكونعلة للهوت 
كالمنوف الشديد والشو|هد على ذلك كثيرة منها ما ذكر الناريخ عن وفاة دياغوراس اذ 
رأ ابناةه اليلاثة ظافرين في مو|قع الالعاب المدروفة بالاولبية ومنها ما حكاه.برهاوعن 
فنا كاري طااخ_” في الهند بلغ مبلة] عظيا من اليسرفارسل تي طلبها فلا بلنها كتابة اشتد 
عليها النرح فتتلها وهذا مئلما وقع لجدة الحنبي وقد ورد عليها كناب من بعد ان انقطع 
خبرة'عنها زمنا حتى يست من فرثاها بقصيد ته المجية التي قال فيبا 
اناها كثابي بعد يأس ر وترحر فانت سرورا لي فمعا بها عا 
حرام” على قلي السرورفانني اعد الذي مانت به بعدها يا 
ومن هنا اخذ اندي آولة بعد ذلك في سقوط خيمة سوف الدولة 
فلاتتكرنّ لها صرعة فن فرح الفى مايقتل 
ومن الشواهد على الموت خوًا ما حنسكي عن جارخ رختزيرا على مرأى من ابنترلة 
ذات اربع سنون فهاهأ ذلك امنظر وإمتقع لونها وكانيجانبها جماعة من الولدان فهاراوها 
عل تلك الحال جعلول مخوفونها حتى اوشوها انها ستذ ب جكالمنازير. فارتاعت ١4ارية‏ 
ارثياعاثديدا وفربت أ 3 رقريب ولا دخلنة النث بنفسها عل فتاتر كانت جالسة فية 
وسترت وجهها بعزرها ويل احرككك ليسكن روعها اذا يبد ون حراك . وحسكي انرجلاً 
عهبشة كلب فل يبال بوورعل بعد ذلك الى اميركا فأقام بها عشرين سنة وبعد رجوعة 
خبران كلب الذي مهشة كان كا فوقع ذلك في ننسه و يبرج ان ظبرت فيه أعراض 
الكلب ومات به . ومعلوم "ان مدة احضانة في الدآه المذكورلا نبلغ هذه المدة من السنين 
فوت الرجل انأ كان من تجرد الوم وإلحنوف 
وإذا بجنت سي الامراض العصبية والعفلية وإستقريت اسيابها وجدت أكثرها حادثا 
عن الافعال الننسانية فلا يخنى ان الرعشة وإلرعدة وإلصرع والوسواس وإللم وإلجنوكف 











تاثير الاحد اث النفسانية نر 

وإلسود 1 وغيرها تكون على اثر الوم وإمهزن والعشق وإلفيرة وللطع وإشباهها حتى ان 

اهتام الذكر بامرٍ ذي بال كثيرا ما يفضي| الى اهال الشؤون الذانية وفقد الحس وإلالم . 
ولايختى اكت الئاس لعصرنا اكثر اههامًا من سيا صمل وإلكب فيلات 
والمعنبويات متهالكون على المشاحة والمباراة متداعون الى كد العزائم واستفراغ الفوى وكثرة 
الانبماك بتدبر الامور وإلنفكر في المصالح ولذالك غلبت الامراض العصبية على غيرها من 
الامراض وكثر المشتكون منها حتى لاتكاد ترى لها مر آفاتها . وإذا تاملث في حالة 
الاجماع المد ني ونقلبات الايام وما يعرض على الافراد وإتجباعات في معاشهم مرت المكاره 
وإلنوائب وما يحملون انفسيم هرت النتصب في سبيل المنافسة والماراة ويجاذبة الارزاق 
| وإلكانات العاليةومأ يدشأعن المساجلات الاديةوإلناقشات المياسية وإلتعصب الديني 
من الانفعأ لانت و وتعت أن ججيع هذه الاشيا:وغيرها نو نوثري ي المجموع العصبي فتنوع وظائفة 
وتحدث فيها خللاً قد يسري الى الاعضأء فتنولد الامراض المننوعة علمت ان للاحداث 
النفسانية سلطانا قوية على البناء فتكون علة لشفآء علل ووسيلة لنفويته وسبيًا لطول ١‏ لمر 
وخنض البال متى كانت ما تنبسط ( بو االغس كالفرج والارتماح والسعادة وإتباح كا انها 
تكو نسببًا لفصرا لتمر ووإسطة للشتآء ومصدرًا للامراض الخثلفة «تي كانت ما تنشيض منة 

الننس كالمذوف وإلغيرة وإلحسد وإلمحد وغيرها 

مإلوه آكثرالادداث النفسانية وقوعا وإشدها ناثيرًا في حفظ | لتحة وتوايد الامراض 
وشفائها وهو آي اجحعاب امازعيلات الذين يموهون على البصائروالابصاريخد عون السذّج 
ما يوهونهم من فعل.الكرامات وخوإرق العادات وآ وأكار الناساننيادا للوم الذي نقدرت 
مداريم عن معرفة الحقائق ألاتربى ان اقل النا ى سقلا من لمارف م اكثرم بضاعة من 
المخرافات والاباطيل وإفر مم اغنداعا بالتّهات والاضاليل وإن إن الذين أستولى عليهم الوم 
ينصورون الامورالحفيرة خطيرة وإلصوإاب خط وإممخط ا ص واب حتى لايكون لحايقة عدده 

حفيفة . قال ويرأي أن اردت انتصبع الجرات فأستولٍ ص الوم . .قشف تنبع اخبار 
ما ظبرعل ابدي بعض مشاهيرالاطباء من آيات الشفاء ظبر له مصداق هذا الفول 
فن تلك الآيات ما اخبربه بوشوعن ننسد قال انني رأيت في 6 ايارسنة 1445 سي احد 
مستشفيأت باريزجارية عمرهأ احدى عش سنة مصابة بالمفرس وشال اليدين وإلرجلين 
على اثرحاذث مخيف وقد الى بها وإلدها الى باربزبعد ان عانجيها في بلدومدة شهريتف 








١ + [‏ تاثهرالاخداثك النفسانية 
ويئس من شفابها وكانت الجارية لاتعرف باره يزولااطباتها ولكن الو م غلبها عل الاعتفاد 
ظ بان اطباء هذه المدينة يستطيعون عل المجزات لكارة ما كانت تبهع عن شبرةم فكان 
أيانها ويا ورجا اوها قويا .فال فنا رأيتها على تلك امال لم اعنند هآ الشناة فلم انف 
ها دوآة ولكها ل( تلبث الى الغد حتى انحلت عتلة لسائها فابتدأت تنطق وفي اليوم الجالي 
اببدأت تحرك رجليها وف اليوم البالث نهضت وطفقت تجول في غرف المستشنى فكان 
شفاوها تاما وما ذلك الآ لان ابمانها خلصها اه. ومن الآيات التي ,تئر عن اطباء موثوق 
بصدقم انه || كدف كسيد النتروجين ظن احد اطبا الأتكليزانة يكو إندواة ناجمًا في || 
شنا الشلل فعزم على تجربته مع بعض مشاهيرم في معد مرن الوجهاء قد يثس الاطباء 
من شفائه فتركوة وكارت هذا المنعد لايدري بشي* ما اثتمروا به فلا اجنمعو| حولة 
اخذ احدم ثرمومترا صغيرا فوضعة تحت لسانه لتتحنق درجة حرارة جممو قبل استدشاقه 
الاكسيد المذكور وبعدة وكأ نهذ المتعد قوري الرجاء فيا تفعلة تلك ألالة! لتجيبة في جمه 
فاول ما اح بالثرمومتريين اسنانه صا اني اراني اصلح فتابل الاطبأة مقالة بالرزانة 
والوقاروابقو| سر اليل مكتوما ينهم فل يعدلول عنة الى تجربة الآكديد المذكور ولحكنم 
اقتصروا على وضع الثرمومتر تحمت لسانه فبقو| خمسة عشر يوم يجدمعون لوضعد بالعناية 
والتوقر والمفعد يزداد هة ونشاطً منيوم الى أخرحتى م شاوه" ول يكن ذلك لسر في 
الثرمومتر ولكنّ السرًانما هوني ويم العليل يحيث لوباج الطبيب بسر المل فاخبر المريضن 
با ازمع عليه لبقي مقعدً بل ربماكان علاجه باكسيد النتروجين علة. طلاكه . وذكر بعض 
الحنتين حادثة فتاة مقعدة لشلل في رجليها حصلت على الشناء بيجرد ارهابها بال وذلك 
انها وضعت عارية تجاه مستوقد مضطرم بالنارقد !ميت فيه قضبان مون الحديد على 
مرأى نَ متهم أخذ قضيب منها وخيل عليها انهم بلمسوث. به سلسلة ظهرها مع أن النذيب 
لذي لست به كان باردا فللحال اخذت تصرح صراخا شديدا كانها متأ لمة من الحرق 
وعاوأت الفرار فنهضت وجرث مسرعة وكان ذلك عل شفائها 
اما تأ نبرالوم في توليد الامراض وحصول الموت يسببه فهومن الامورالواقعي البنة 
بشهادة العيان وحسبنا من الشوإهد عليه ان المذوف في أيأم الوباء بآه يكون سببأ لانتشارر 
وشدة فتكو في الي يخافونة. وكير ما تكون معرفة العلة مبيئة لظهرها في العضو الذي : فوم | 
حدوها فيه لان الدم يتوإرد بفعل الوه الى ذلك العضوفيظهرفيه اثرالانفعال ومن هذا 





تأثيرالاحداث النفسانية 16 
اليل حدوث الخنقان في طلة الطب الذين يتوهون انهم مصابون بعلة قلبية وحدوث 
الخدرفي اطراف الذين يتومون انم مستعدون للاصابة با لشلل . وقد يحدث من غلبة 
النصورو الوم انظباع اثرفيالمضوا لذي وجه الفكراليه فند شوهدث ممات متنوعة الاشكال 
في ابدا ن اناس حلوا باهم اصيبوا باستو وجروحر ورضوض 

ومن هذا الفييلالاثارا لني تظهر في الاجدة في زمن الوحام . وقد جعل النيلسوف بال 
الاخدلاجات العصبية الني تري في بنض الاتحخاص عند تنويهم من تأثيرالوه قال ارنب 
للوم في الانسارى تائيرًا شديدًا جِدًا حين انه قد يفضي الى اموت وإسنغهد على ذلك با 
حدث في كوبنهاغ سنةٍ 117/0٠‏ وذلك ان الحكومة د فعت. رجلا مجرما محكوما عليه بالتدل 
الى لجنة من الاطباة لسنغهنو| فيو | تجارب النسيولوجية فسيق مغنض العينين الى الحل المع 
لهلاكه وجلس من حواو الاطباء يأخرون 00 ا 3 فوخزه فيذراعيه وساقية ولحال 
اسل الباقون على اماكن الوخر > فاترا ايهاما له بان دمة صائرالى الترف فل يلبمك الا 
قليلاً حت أغي عليه وتلا الانها 2 غرق بارى” غزيرثم نوات شدية وبعد عضي ساعيير3د. 
ونصف من ابتداء الجر بة فاضت روحه 
اما النقيرات الحادثة في البنا+ من تأ ثيرالاحداث النفسائية نيا يطول الكلام عليه 
ولذلك نجتزى بالاشارة الىما هم عرق ما فن ذلك ان الغضب يفل في زيادة لمر 
كا قال الشيز الرئيس 
وغضب النفس يع اتحرا وتارة يورث جما ضرا 
وقال جا لينس الغضب يلوب الامزجة الصفراوية وإلحارة فيهي؟ لحريات الحادة كالحمى 
العفنية الملازفة اه . والفزع وإلرعب يحدثان احيانارقة الدم وفقد الكريان الدموية 
فيكونان سيب لظهورااد اه الاخضر ( الكلوروسس ) وإلانكربوط والتيفوس وغيرها 
وقال الشيخ الرئس 
وفزع الله البَرْدا ورا أفرطحتى أَردّى 
ولثم ولزن يفسدان الدم فيكونان علة للحى البيفوثيدية . وقد نقدم ان الاحناث | 
النفسانية و تقل عل لقاب راس وعلى الاوعية الدموية بتوسط الاعصاب فتفضي الى 
تلون الوجه وإمخففان امول والاغاء أ* وتكوات - علق ودموية وإنتجارالنلب ١‏ وألاجراو أحد 
- شين الدملغ لو الرئنين اوعضو من الاعضاء الجمة نيهدث عن ذلك نزف ميث هى 





اونا تأثبرالاحراث النفسانية 
المعبرعنة با لسكئة في الدماغ وإلقلب وإلر: ثنين وغيرها. وتوّثر في الجهاز المضي والفدد 
ييف غشاة الغ الخاعلي ويفقّد مفر زالمصارة الماضمة و يكثر مفرز الامعاء ٠‏ يعدت مرك 
ذالك عم راهفم وإستطللق البطن ويكثرافرازالبول وإددار الصغرآء حتى يضيق عنها 
مجراها مغن في الكبد وبتصّ بالدم فدث اليرقان . ويوّثرالمخوف في الفدد لمر فية 
فينضج امجاد عرق رم لزيا رفي الندد اللعابية فتاوقف عن الهل فيعصمب الم ويتابك : 
النطق وبعكمه الفضب فانة يزيد في افرازها فبقال ارغ من الغيظ وإزبد 
وللاحداث النفسانية في الندبين وإللين تأثير معلوم فان الام متى افتكرت في ولدها 
وحت اليه كثرافرازاللين ومتى انفعلت انفعالاً نفسانيا با كان مصدره نيرت كينية 
أللإن وفسد فاذا أرضع الطنل حيتئن اضر به اضرارًا بيدا وربما كان له سما زعاقًا 
و يظهبرتأ ثي رإلاحداث النفسانية في المادة الملونة للشعروإ تلد فيقل مفرزها بفعل الغ 
وإلرعب فاذلك يظهرالشيب باكرًا اذا توالت على المرء الهموم والاحتزان وإلخاوف كنا 
قال ابوالطيب 
وإ يخترم البسيم نحافة ويشيبٌ ناصية الصبي ومرء' 
وقد يبر اليب بفنة فمن ؛ ولغ المذوف منهم ميلخا عظييأ وامحكابات في ذلك كثيرة 
منها ان زنجيا وب عليه كلب فارتاع جد لذلك وللحال اخذ شعره يبيض وتلاه ايضاض 
جاده ر فل بيق فه بعد سثيين من لوت الاصلي ال بقع . سود” في الوجه . ومن المعلوم ما: تفعلة 
المموم وإلاحزان والخاوف في تخبيرا لعفات وما توثرة في الملاعع قال الشاعر 
رى الحدثان نسوة آل معدر مر قد مدن له سمودا 
فرد" شعورون. ؟ السود بيضأ ورد وجوهمن_ البييض سودا 
وتوأثرالاحداث النفسانة تأ ثيرًا مضرًا جدًا في تطوّر الامراض ويف حالة النثه منها 
فتكون علة لظبور المشيع وا أمة وزيادة الحمى؛وإلاخنلاج الذي ىق الموث كثيرا . 
وتكون في النقه علة للاتحاس وطول المرض وزيادة الشدة.وبعض الاتخاص تا :رون 
بها كار من غورم وتأثيرها في السآء يكون اشدٌ ضرا في حالي النفاس وا لطث وفي 
زمني البلوغ وليأس والله اعم 


الماء ا 


الماء 


يس غرضنا من هذا النصل الكلام على طبيعة الم * وتركيبه فان ذلك قد اصيع اليو 
من قبيل تفسيرالما ءانما المراد ان نذكر مايخا لط الماء في جر به وسكونه من المواد” الضارة 
وإلنافعة وبيان ما لح منة ان يدخل الجسم وما لا بصم باعنبار مايجل اليومين المواد 
العنصرية وإلالية ما يكون بعضة غذا > عيبا وبعذة مما مهلكا 

اما الموإد العنصرية فاكثرما يخا لط الما + منهأ كبريئات الكلس وذلك لاك قشر 
الارض أكثر مادّتها الرمل الصوّاني وإلغرانيت والصلصال وكربونات الكلس وكبريتانة 
فاذا اخترقت مياه المطر وإلشج بطن الارضل جر في الأكثر الاعلى هذ المواد وكلها لا يكاد 
يذوب شيل متها في الما الا كبرينات الكلس ويل فيه ثي2 طفيفت من كربونات الكلس 
بوإسطة.ما فيه من الحامض ألكر يونيك . على ان غالب سم الارض مؤلف مرن المواد 
الكلسية وسائرالمواد الصوانية وغيرها لاتخلو من الكلس اخئلاطًا اواتحادا ولذلك لايكاد 
يخلو من الكلس مالا في الارض على الاظلاق ” 

واد الكلسية في 11 نفع” مم في بناء الحيوان وإلنبات يخيث لايغني عها الم 
الصرف المركب من الاكسضييين وإلمدروجين لا:.ا ندخلي تركيب الدم والعض ل ويتوقف 
ليها جانب كيير من تركيب العف وإذلك كان لللا» مكار نّْ من الحالة الصمية العبوبية كير 
الاهية ينبغي صرف العناية اله حيث يكون المأ المشر وب وإقيًا بالغاية لني وَل لحجلبا 

ومعلوم "ان مقدارالمادة | ة الكلسية يتذاوت في المياه بحسب مرّها درت الارض فلا غنى 

وإمالة هذه عن نح صكل ماه المعرفة المندا رالذي يتضية من المادة اذ كورة .وقد ذكروا 

لهذا النحصعدة ذرائع اسهلبا وإقربها ان يوخذ ع ,من الماءو ببسل فيو شي 4 من اول 
اكسالات النشادريحيث يكون الخلول المذكور صافيا أ الصفو. فانكان اللاء خاليًا من 
الماثة الكلسية كن يكون مقطرًا ل يتغير منظرة. وان كا ن فيه ثيلا من الكلس اكدرٌ وكذا 
ازداد الكلس زادت كدرتة حتى يرسب منة راسب يقل أو يكث رحسب كرته 

على ان لكي امر اعندالاً اذا خرج عن حدّء اسثمال الى ضدّه فاذ1 افرط وجود 








ا الماء 
| الكلس في الماء ل يكن تناولة محمودا لانة ينتل على الممدةكا انة اذا كان خالا منة 1 مص 
لغذ ا الابنية المذكورة فافضل لياه للشرب ما تمن قليلاً من الكلس في حا لة الكربونات 
ولاباس ان يكون فيه عرق زهرد من ساء رالاملاح 

وإما المواد " ألالبة فلا يكاد يخلو منها مآلامن المياه الجارية على سطع الارض وخصوصا 
الاماكن الغنا » بالناسكالمدن الكيرة ذات الانبار الحاطة بالمساكن والمعامل التي في في 
كثيرٍ من البلدان عبارة عن قاذوراشر تنصب الها المفرزات وإلفضول ثم تنفشرمنها 
تلك المثر: زات امراضا وأوشة سالكة الهم كل سبيل من الجهاز المضي وإلعضي تمل 
عنهم الى سائرالبلاد . فقد ع الاختباران الاسهال المستعصيٍ ينشأً وإسمر بسبب شرب 
المياه اللخناطة بالجواهر الحيوانية المفنة وإخبيرالخاص باهوأ: الاصفر وإنحى النيفوئيدية 
وإحميراء وإيحد ري ينشأغالباو ينفثى من بعض مياه الشرب | لخنلطة بالمرزات الحيوانية 
وكذلك ك ججرائم الامراض المعدية لاننتشرالابتوسط الماء اواطئآة آلا انها بالماء اقرب تا ثرا 
وإشد فعلاً لدخوطا على ايجسم من طريق التئاة المضيية 

وى بعلم هل في المآه شي من هذه الوأ برج مقدار منة يشيع من كلورورالذهب 
8 غلى في انبوبسر فاذا كان يغ اماه مادة الية تكد روظر فيه راسب دقيق من اذهب 
المعدني” . الا.انة لي سكل ما فيه المادّة المل كورة يكون مضرًا فان السك مثلاً ممأ كان منة 
في الله فلاضررمنة حالةكون بعض تلك الموإدٌ اذا وُجد منها ادفى اثر في الام كان في 
اشد حا لانت المخنطر 

ولتق حال رالا الصي من هذا النبيل ففد عدو الى ثلاثة ضر ويب من الامنحان 
احدها نحص ما ف اله من هقادير الازوت لان ةكذذا كثرت يه المأه المنرزات الحيوانية 
المضرع كثرفيه تود هذا العنصر 

الثاني النظر الى ما يعيش سيك اله من صنوف الحيوان وإلنبات وبهذا الاعنبارقم 
المميو جرارد ين المياه الى ست مانب تعيشن في الاولى منها الامماك ولملاميات وإلفائن 
الاخدذر وبعض أنواع الانبتة الراقية كال سير ء نم نل ذوات احيأة وأخط سي البناه في 
مرتبة بعد مرتبة <تى ننتبي الى السادسة فلايش فها الالو من النناعيات ونوع ربعن 
النبات السافلها ادنى رتب الآليات 

البالث نحص ما في الم من مقادير الاكسييين فانة يقل او يكث ريحسب ما فيه من رتب 





فراسة اأروس 1 
الحيوإن وإلنبات المذكورة وبذلك يعرف مقدارما فيه منهذه الرتب فيستغئى عن نحصبا. 
وإفضل الث ما بلغ ليكسبدين ١‏ الى ١‏ (استيهترات مكعبة في اللنرمنة ثم يتزل حتى يبلغه ٠٠١‏ 
وذلك في مصابٌ البوايع, ونحوها 

على انمع كل ذلك لايفطع بصلاحية كل ماء تحننت فيه ادلة التصحة من هذهالاتحانات 
كا اله لاتجرَم بنساده اذا تحفنت ادلة المكس لجوازان يكون *ستجيءًا لشروط الصمة بغ 
الظاهر ولايكون خا ليا من | اثار من تلك النناعيات أو جرائهها ميث اذا وقعت الى بيئقر 
نوإفققر لأ مها كالارق وإلدم وسائرسوائل البد ن لانلبث انتفشو وتقشراتتشارًا ذريعًا في 
اسر ما يكون كا انه لامتنع ان يكون بعض المياه خا ليا .ن بعض الانبتة الراقية مثلاً مع 
توفر شروط | لقع فيه . غيران الامرانما يوخذ على الغا لب ولاشلك انه متى وجد في الما 
شي من ادلة النساد المذكورة فلااقل" من انه يكون مظنة للخطر فلا بد حيئذر من 
اجندابه ظ 

وجملة النول ان الماء في اصلة صالم” لامضرة فيه وبروره في حوف الارض لاتكبة 
الطبيعة لاما فيه زيادة” في الصلاحية وإلنفع وإ إنخا سرى اليه النساد مرى عبث الانسان 
| وجهله بأ يلفي اليه من فضوله الضارة وإقذارو السامة! لني نبذها عن نفسه أو د فعتها الطبيعة 
عنة فل يلبث ان استردةها بفعلة وإدخابا في جوفه وبات بقاعي بها اشدّ التكال با 
تدذمثت يداه" 

وهنا يحدن ان ننبهكثيرًا من اصتاعنا الشرقية الىحال مياهها وإنهارها ولاسسيا الكييرة 
مها كالنيل وَبرَدى وغيرها من المنامل في خلنها الله لمبيلاً لحياة : فصا ركثير منها 
غسليئا لهام بما يتفاقم فيجوارها من الحبيات العفنية وإلامراض الوبائية وإنا لنأمل في احكامنا 
السئية الالننات الى هذا الاثرامخطيريا يفتغيه من العناية وإلاهتام فانة .من الماح الجامعة 
الي لتوفف عليها سعادة الامة وعران البلاد 


لسهوم لت 


فراسة الروس 0 
كتب بعضم الى احدى | لين الانكازبة 2 في لددرا يصف ماراه رأي النيونف 
من فراسة.أأروس يي مشهد حاذل و هذا محصل مأ كبا 





غ6 هيئة حياء قي الاموات 
شهدت حفلة حرس الفوزاق من فرضان الروس ممضرة الغرندوق نقولا وكان 
مشهدًا يستوقف النعام اجافل حضرء كثيرون مرن الغرباء ذوي المناصب المسكرية 
وغيرم . فلا حان الاجل المعون انطلتت الخي لكا لبرق الخاطف وكان بعض النرسان 
وأففين على سروجم انتصابا واخرون متتصبين ورووسمم على صهوأات السروج وسوقم 
مرفوعة في لهىاء وغيرم يننزون عنها الى الارض تم لايابغون ان يثبو| اليهاوش في حذة 
جريها وبعضم يففزون عن المروج الى رووس انخيل فيلننطون من الارض حجارة 
اوغيرهاتم يتقليون ن اليها فيادى من البصر. وكانواوه علىهذه الحال يطلتون الغدارات 
م برشقونه نها في الوا ويأنفطونهأ وثي نازلة. وبعضم يحرون ازواجا وساق الواحد على ظبر 
فرس الآخر وكان القائد يشير اليم اش راث مخصوصة فينفهون و جم فرقة ».م الى وجهة 
تخصوصة ويترجل الاخرون عر ن,الخدول ويتكثون وإياها على ادم الارض كام في 
انتظارءدى مقبل وكانت ل جلبة وضوضاة عظيمتان حتى خيل للناظرين ان قد اصاب 
اولئك الفرسان ضرب من انون . وعلى الجملة فان هذا المنظ ركان من اغرب المناظر 
وإبدعها فعدنا عن المشهد وقد إخذنا من ١‏ لتجب اكثر ما اخذنا من الطرب اه 
هيعة الحا ء في الاموات 
نش رالعلامة برَوّن سيكارالفسيولوج الشهي رمفالة في هذا المعنى نخص «نم! النمل 
الآ ني مقتصرين على ما فيه فائدة ' للخاصةو! رتباوج للعامة فال 
يطرأ على بعض المنوقين حالانثتبنى فيها ملاع الوجه وإعضاء الجسم بعد الموث على 
لميئة | أتي كانت عليها قبيل حدرثو فاذا كان الجسم منتصبًا لم يقع او البد مرفوعة لل تحط 
وإذا كان النارس عل ظهبر جواد يللب عا إذا كان السيف مسلولاً بيده رام يسقط 
بل يبقى الجسم على نمام شكلو قبل الموث. ويغلب حدوث هذه العوارض في الموث الهجَائ 
اماصل في معامع الحروب وغيرها ولابد 1 يسبنة في هذه الاحوال اننمال نفساى” شديد 
وإعياة مفرط الافيا ندر. وهذه الحاال من اغض الاسرارا ثني ما برحت الى ايامنا هذه 
تحبوبة تحت ظل اخفاء وألابهام 
وقبل الخوض في هذا الحث لابد منتنييه المطالع الى امرين اولها ارن ملام الوجه 





هيئة الاحياء في الاموإزث 14 
وأوضاع الجسم تلوقف على فعل خاص في المراكز المصبية وثانييما انه «تى بطلت اعال هذه 
المراكرارتخى كل مأ كان متقبضا من العضلات الآ اذا كان هناللك ما يقوم منام العوامل 
الملغأة فيب الجسم على وضهه السابق 

ولاشك ان اول مايخطرفي بال المطالع اللبيب ان يسالما ذلك الفاعل الذي اذا 
بطلت الارادة قام لحال مقامها اوعلى الاقل فعل في المضلات فعلاً آله يمائع ارتخاءها 
وإلكلام على هذا الناعل هو الغرض في هذه المنا لة ويتيرن لك في خلاها ان هذه الحال في 
غير احال اللجائية الني تعقب الموت وي المعروفة بالنيبس الموتي وإنا في عل خاص سي 
المراكر العصبية يبد وقبيل لحظة الموث أو عددهأ من غير تاخير ظ 
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ومن اغرب امثلة ذلكما رواة الد كتور روز خمن ورزبرج وهواته عاين في ساحة 
الحرب في بومنت على مقربة من سيدان جنة جنديّ مستوفز وبين سبابته وإبهامه كاس 





1 هيئة ألاحياء في الاموات 
قد ه”ان يشربها تققد رأسة وبقيت الكاس في يدو مصوّبة الى الجهة التي كان فيها فة 
كاترى في الشكل . وذالك انة بيغأ كان الجندي على الوضع المذ كور اصابتة كرع 'اطارت 
راسة ما عدا الذلك السفلى وني تلك اللحظة عينها تببست جنتة فبتي على الوضع الذي كارن |أ 
عليه قبل الموث و ك وكانت مشاهة الجئة كذ للك بعد الموت باربع وعشر: ين ساءة 
وح الدكتورشانو ان الجرّاح بريا رالفرنسوي بيها كان يتفقد النتلىفي غد معركة 
ًا المشهورة عاين كثورين م من قتلى الروس وعلى تحنتهم مملامح احياة فنهم من كانت تبذى 
عليه هيئة الازع وإلياس ونم من كان فى هيكة السكينة وإلدعة وكان في جهلة مرى شاهد 
جندي جاث على ركبنيه ويداه منبسطتان في المواء ووجهة الى السهاء كان الموت باغنة 
وهو قي المضرع والابتهال 
ولقيمت مرج كتبية من عسأ" رالولايات ادن شر ف من فرسان الولايات الحنوبية 
وثم مترجلون فاطلفت عليهم النار ولنحال بادراولئتك الأرسان الى المخيول فامتطوها وولوا| 
الادبارالا فارسا مننم لبث سيه مكانه وإحدى رجليو.في الركاب ويده اليسرى سسكا 
باالسرج وجارك الفررس وإلينى قابفة 1 ف البندقية وطرةها الآخ رم ركوز على الارض 
راس الثارس ميان بين يل المنىكانه متاهب للناء الكتوبة النادمة. فم ان 
باطلاق الرصاص عليه زج بم النائد عن ذالك وإمرث ان يقودوةٌ اسيرًا فتقدموا اله 
وطلبو| منة الاسم ذل يلننت ول يرث طهجوابا فاقتربو| «نة وتنقد و فاذا هو مث لاييدي 
<راكًا . وبعد ١‏ لنمص وجدوا كان" عند اطلاق النارقد اصيب برصاصتين احداها الى 
بن العمود النقري مخترقة الى جية الغلب وإلاخرى في الصدغ الاون. وشاهد الدكتور أ 
ريد في معركة ولبمسبرج 5 برصاصة قي جبينة وهومتساق على جدار قبل 
بعد الموت على تلك الحسال وكاقي الصو سن قد ضارت ور امار وسائر جمهه 
لايزا لالى اجخانب الا رمنة وإحد ى ديه موضوعة بازاء وجوه كانة يقي شر را إستقباة 
وإكثر ما يقع النيبس المذكور بالموت الجائي الحادث عن اصابة الدماغ اوالقاب 
اوالرئين ت ١‏ في احوادث المار ذكرها ويثل وقوعه في غير ذلك فد الكراك كير 
برنتون انه عاين حدوثة بعل رمع في البطان وذ ارمند أنة شاهده ار لعل م 


الغؤن 
يي 2 ظُُ . 3 / 2 
وليس علة ظهور اليبس المذ كورمغصورة على الجراح فد حدث مرة بغيرها وذلك انه 





اراق + ا 
يناكان ججماعة نح والاربدون يتزللجون على جمد في لندرا. أسنة /71! خف 24 تحت 
ارجام وقد اخذ الاعيا ميم د مكل مأخذ فكو للدال عن لخر م ولبثت اجسادهم على الوضع 
الذيكانت عليه وم لعبون وا إلرا جاعم ل يوتو| اخدداقا بل يسبب شل تأثرالإرد وإكذوف 
وه في أشد حال الاعاء 
وااظلاه رزارب أل علض الكر بوذلك قوة #على احداث اليبس المذ كور سية الجذع 
وإلاطرا اف فان لد كتور ونغراف شاود جنة فتى قد سم نفسة با لغاز ا -- 
مشاهدته ايام 48 متكء فأعل جاده الاين وراسة على يدر وكانت هيئة ذلك الفنى : هيعة >7 
عع الجسم 2 راقد مطن 
وقد ندم لنا ان هذا اليبس هوغيرالتدبسر الموتي المدروف لان اليم س المذكورمما 
كان سيم فر يحدث بعد المت وبق ديئة الجسم على مأكانت دَلِيهِ حينئق وإما التببس 
الذي نحن في ذكر نيحدث قبيل لظة الموت! وعندهاويتي ال عل مأكان ن عليه سيق 
51 رطحظة_ من 4١‏ يأة فيين احا لين ذرىق لا ضخنى 
قال وقد وضع لي من نجاريب متعد دة اجريتها فيهذا الشان ان انييس الم كورنائى” 
عن قيض عضلى ‏ مسر شبيه با لتفيض الذي كان في حال انحياة يعمل في اثناء لحضاة 
اموت وهو فعل” حوري الا أن الفعل الحيوي الاخور . وقد عاينت بنفمي حد وثة الى ان 
أنففى ولم يحدث انيس الموتي المعروف الابعد زوك بزدن فهواذن بض صوص 
بده بالتشخ الذي يحدث احيان في المستيريا وبعض انوإع الغلل ولا نع ايآ له بعض 
احوال الموت|١‏ اتي لا اححبها نزع بسر وإشهاعل 


لمر َك 
جع مرآة وي آلة الروية وعبارة القاموس ماترا .كيت فيه وهوتفسير للعنى لات امم 
الال لايشتق ما فوق الفلا الا شذوذا . وإستعال المرائ ولا لادك! عهيد بك وش 
معاومة ألاستهأ ل عدد أقدم أمم المحضارة ولعلها من اقدم مخترعات الانسان المهدن وقد ورد 
ذكرها في كناب خروج بني اسرا اهل غن ضر وق كنأب ابيب مراقا بن اللكر:. 
مكلة في بعض الاثارالمصرية ما هو قبل موسى بزمنٍ بعيد 





اا لغز ظ 
وكانت مرائى الاقدمين ٠ن‏ ماخ المعدن و المعروفة عند العرب با لوذائل 
وإحد تها وذيلة وكانول تخذوها بادى بغ مرك مز يج التصدير وإ تحماس ثم اتخذوها من 
النضة خا لدة أو ممزوجة معدن ادناً وقد ورد في بعض التواريخ ذكرمزاث من ذهب . 
وكانت اكثرمرائْهم صخيرة مستد يرة أو |هنطهية ذات ٠‏ عبض تك به 4 وشودل ٠‏ منبأ مأ هى 
اكب رمن ذلك كانوإ يتبتونها في اتجدران وربا زينو| بها ممع بقامها . قال بض المورخين 
ظ والظاهران الرومانكا ن عندم ٠‏ مرأء من مثل مأ فستولة البو أي متخن من الوا ح النجاج 
وراها صنائح ٠‏ من المعدرن وكانت ا ذكرة بلينس تصنع في صيد 1 . ثم تنوسيت صنعتهأ 
ماما ويلاً الى ان جدّدها اهل وينيسيا فياوائل الترن النالثك عشر فكانو| تفذونهاً من 
الزجاج يجعلون وراء»” صفاتح من الرصاص او النصدير ومن هنأ تنببو| الى طلاء الزجاج 
بالزئيق ولكن في عهد لابتحتق زمانة وبئيت هذه الصنعة ممحصرة فى وينيسيا الى الأررف 
السادس م سويب الترن السابع عثر لطامت فرنسا ومن ثموذلك العمد 
انتتشرث في سائراوربا . وني اوإسط النرن انحالى اسنيدلمنطبتة الزثيق طبقة من النض: 
0 الكماوية المروفة وكان ن اختراع هذه الطريقة سئة 856 | آلا 
انها بيت محصورة في الحد النظرر الى ان اخرجها احد كماوبي الاتكليزالى حد ود الهل 
سنة .44 | ودن ثم اخذدت تنقشرفي سائرالافاق 


لسهوومنه 


لغز 
لاحد الاد باع 
ما ناحل الجسم_رقيق التوام وليس بالمضنى ولا المستهام 
ذاب من الرقة حتى غدا مرن غير ظل اذ براه السقام 
نعو ده الابدار نحت الدج واد لديها ساهر” ولد 
اصنر وجه أسود القلب 1 ربه لجاهمل" حسن ) أبتسام 
اذا قطنا رأسة مرّة يق برأس قطعة لا يرام 
نزق الر ع# حذامة ولا يدل ع 5-8 حل السام 
تله طورا ويغذّى .ه١2‏ ورب حنفر قد جنا الطعام 
فاكذف لنا عنة ظلام الخنا وإنت نبراس الى في الانام 





وصايا ضية 7/0 


المنلث( ١‏ ب ج ) متساوي الساقين وإلاط ( بو )ح 
(بد) وصل بين النتطنين (وأو١اد)‏ 
بالمخط ( ود ) وإخرج حتى النتى بالحنط ( اج ) في (ه.) 
فا البرهانعل ان ثلاثة امثال الزاوية ١(‏ وه )-- ربع 
زوإيا قائمة مع الزاوية(١هو‏ ) 





احد طلية العل 


سس وه 


وصأيا ححية 

المدارس وإلدروس - نقد م أعاقي اجبز: الساب قكلام بخصوص سيم اوقات الدروس 
مراعاة لحال الطالب وسنه وقد رأينا ان ناني في هذا المنام ببعض تنبيهات فيا يتعلق محال 
الدرس وماينبقي تجنبة فيه ائقآ1.2 يترنب عليه ٠‏ ن البعات سا لكين في ذلك طريق الاجاز 
ل ظ 

فن الامو را لني ينبغي تحذّرالطا لب منها الدرس وهو الى الانام فان ذلك بانع 
وظيفة البنفس وإلدورة الدموية ويورث اللا في الصدر وقها يتنبه الطالب الى عواةب 
ذللكف انحا ل لانأ كه ف حفظ ما ترتب عليه من الدروس او اشتغا له بحل بعض المشاكل 
الرياضية وغيرها فلا يلبث ث أن يعتاد ذلك لكرره عليه مرة بعد اخرى ويصير ملكة أيه 
برغو عنها وهذا هو السبب فكثير من العلل الصدرية وغيرها! لني تنشا في طبّة 
المدارس ما لا حاجة الى الّنبيه عا.ه . وأقف. وإسطقر لانقا” هذا الحذوران 5 تحون اعد 
المدرسة وموإئدها على وضع يناسب راحة انجا لس بحيث لابكو ن منحنيا ولامنزعجًا في جلسته 
يحناج الى الاتكاء على ٠‏ امامة ويحسن وإلحا لة هذه ان يكون امام المناعد موا" مرتفعة 
برفع الدارس رج يه عليها تبحيث يكون مطئن ا4اسة لايحناج الى الانحنا ٠‏ 

ويخارس في المدارس من استعال لكي الدقيقة الحروف او النليلة وضوحيهها لارنف 


26 وصايا صحية 
ذلكيمل الطالب على كد بصرو فينشاً عر ذلك اضرا كثيرة ايسرها العلة المدروفة 
لسر أ قصرمدى البصر على مأ هو مشهود “في كنور من الدارسين. ثم ان الطالب 
ببى قمم أ كبيرامن الول في الدرس وإاطا لعةوهذا منجلة الاسباب| لني تسوق الى العلة 
المذكورة وغيرها في البصر فينبغي ان يننبه الى تخنيف الضرراتخاذ النور ألكافيلهذا الغرض 
وإن توضع المصايع ورآة الدارسين بحيث يقع النورعلى صفهة الكئاب ثم ينعكس من هنا اك 
الى العين 

ويل با لدارس ان يعوّد بصره في غير أونة الدرس على النظر الى الاشباح البعيدة 
انق]> للعلة اللذكورة مع قدا فتراثر بين اوقات الدرس يري فيها بصره تحيث لايملة على 
الكد .ولا با س عند الاصابة ببذه العلة من استعال بلوراترضعينة في اول الام روذلك عند |أ 
| النظر الى الاشباح البعيدة ولا يجوز زاستهال هذه الباورات في الدرس لانها تزيدأالماةكا 
| انقلا ي#وزاغار وهاعلى البين مد ةماو يلة ولاسيا عند الاستغناء ادعتهالانة يتمكن عنان * 
أ يضر با لمين فينبني ان يقتصرفي استعاها على اوقات الضرورة  -‏ 

و يدن التنديه عذِه في هذا اأنام ان بعض الشبان عند نا يستعلون هذة اليلورات 
وعيوام و1 ة البصروإنا يضعءوهها لجرّد اازينة اوالتزيي بزي اهل الهم لاز هذه العلة 
تكرنيم وإغاهم بذالك ينون عن هام لخم يعرضون بصرم للافة فضلاً عن أن 
البلورات فيمثل هذه الحا ل تكون جنزلة غشا» عل المين ونع من استجلا ء الاشباح فينعكس 
عايهم الفرض المقصود من استهاطا عند غير و ولذلك ترى بعضم اذا ارادوط النظرالىثيء 
ل ينيم لم حتى يرفعو| رؤوسم الى القية المخضراء وينظروإ البوءن تحت البلورات . فايعل 
امنا ل هولاء ان استعا ل البلورا ات لافيت عذًأولاينني جهلاً بل قد يزيد الى سوه البعيرة 
سوء البصر ورك افضىالى فقد البصرججلة وإن ابو| الا وضعهازهو! وخيللاء ١ه‏ فنشيج 0 ان تكون | 
من النوع البسبط الذي ليس فيوشي من النتعيراو انديب حرصاعل , 18 بصرهم سأباولعليا 
انه خير لم ان تس رابصارم بالدرس واإلمطااة من ان تحسر با لتهويه وإ لخادعة 

ولحترس ايضا منمعاجاة الدرس عل ا: رالطعام لازن د ذلك يدعوالى زيادة توإرد 
الدم نحو الدماغ فنتشوّش اعال المضم ويكون ذللكمن اقوى الاسباب الفاعلة في احداث 
لتنية التي يكارعروضها اطلبة البلم من تلا.ذة المدارس وغيرم وقد تزدرل هذه العلة 
ونستعصي فيهم م الهادي فتنضي الى عوإقب سيئة 





مطا لعات ا 
ولابد ايض من الننبه الي تناول شيء من الطعام اللطف صاحًا قبل العكوف على 
الدرس عل ما قررناءٌ في نبذة الطعام اثقاة لما ينشأ عن عفالنة ذلك هن الاضرار فان 
كيرا من الطلبة ينهضون ءن منأ عام قبل ظورا 2 لهرويدسونف على ضو * ذعرف وم 
على الخلا وإكثر مايحدث ذلك في ازمنة الامتمان وش عادة” رديئة تنضي بد منها الى الخال 
في البنية عوما وإلمين خصوصا . عل ان الدرس المستطيل ليلاً مغر على كل حا ل في اي 
وقتركان فلا بد من اعتاد الرفق فيه دفعا للا ينشأعنة من الآقات البصرية والله الحافظ 


سس سس 


مطالعات 


شهاب غيب - شاهد المستر يال في نورود فى ثالث حزيرانعند منتنصف الساعة 
الباسعة مساك شهايا يسوراطونتى من الشرق الى الذرب ساحبًا ورآدة ذنيًا بالغًا ٠١‏ درجة 
من الطول وله نوا كروية الشكل تضافي! افر ميا (كذا ) يحيط بها حلتة لامعة وينطعبا 
خطان مظليان منتففان في الوسط يستد قان عند الاطراف وكان الشهاب برمته اشبه سيفب 


عظم من نار 


ظ الارجان في جزائر الغرب - ذ ثروا اف ما “ترج من الأرجأن عن جوار المزائر 
المذكورة يبلغكل سنة ١١‏ بين 5٠٠١04٠٠٠١‏ اوقية تبلغ قهتها الى ٠٠١‏ ليرة انكليزية 
أ معدّل الوفيات وإلمواليد في العالم ‏ تحصل لبعضم بعد امعان الث أنة يموت في 
العالم /11 نفسا في الدقيقة فيكون معدل الوفيات في الوم 154 57و0٠‏ 116 ه؟في 
السنة. وإنة يولد في الدقيفة ./ااي بزيادة ؟ على عد د المدوفيت فيكون معدل المواليد 
في الوم ١٠م 0001٠١‏ 511745 في السنة ويكون معدل الزيادة وحدها ١1؟‏ 4 
ُُ الذوموو: 3 الاه اق السنة 


سس 0 - 





11110000 فوائد «تفرقة 
منها بلغ طولة 116 | بردا اونهو ثلاثة ارباع اليل 


مف يوم من تبرخ ع أمسيه و - قطعث شجرة في جرجا الساعة السادسةصباحا وارسانت 
ألى ه مهل الورق فصأ رت الساعة السادسة مساك ورقا وق الساعة السادسة مرن صبعة 
البوم الماليكانت نا ومجلأتر تورّع في الالسواق وترسل مع البرد 


البليفون وإلدلغراف - قد اخذالنوم يستعيضون شيئا فشيثا بالدليفون من الدلغراف 
حت زادت الرسائل اللليفونية في بعض البلدان الكبيرة #على الر. سائل التلغرافية زيادة 
تذ فقد جا في احدى الجلت الفرنسوية ان الرسائل الدليذونية المرملة على يد احدى 
الشركات المشهورة بلندرا بلغت في ستة ايام اي من 0 ! تشرين الاول الى - "!من 147/677 
رسالة يكون المرسل ١نها‏ فيكل يوم 511 41حالةكون الرسائل التافرافية لم ثتجاوز 
عددها البوي 2155؟ رسالة وذلك مع ان المسا<ة [ لقي يجري فيبا النلغراف تبلغ 405 
ميلا مربعا وإلمساحة ١‏ أني هري فيها البلينون لازيد على 74 ميلا مربعا . انتبى محدملاً 


سين لالس 


فوأئد متغرقة 
قصر الاساع أ --افضل طريقة لذلك على ما أهتدى اليه بعض اهل ١‏ لعث ة 
جرمانداان رج بعض قط رات من لول البرو المركر- على نسبة ١‏ من البروم الى ؟ 
من المأه ‏ فى قنينة من اللا المنطر و يوضع الاساخ في ازج لكورقلا بغي لوساعات 
فلا تى يخلع اللون الأسمرول الى البياض ثم د يعاد عليه ه الهل مرة اخرى فيتم قصره 
على مأ ينبني .وإذا ريد تحسيت لونه بعد ذلك يغسل مرار را متوا إلية تتحلول انامض 
الكبر يتوص ثم بالماء 
“حير لإعلام, الإياب - يحل 1 غرامات م نكر بونات الصودا ومثلها من الممغ قيه؛ 
غراما من الما" ويشبع بها الل المراد اعلامة م يكثنب عليه اول مركب من 4 غرامات 
من ماني كلوريد البلانين في .14 غرامًا من المآء المنطر وبعد ان تجف الكنابة يمر على كل 








سعار ريشة لس ل اغامات من اول كلوريد التصد»: رف 14 غراما 
من الماه المنطر فتكتسي الكتابة لون ارجوانيا جبلاً ثابتا لايزول بالصابون 


مسح رجور سمه 


تنظيف ١١‏ رآق والبلور-- لبوق قطعة من النيل تححنا ناعنا ويؤخذ ٠ن‏ مسحوقها على 
عرز ساو لان 0 0-9 ورية فنعود الى رونغها الاول 
رد المر ب ال لمان الول -- إذا ذهيت لممة الحري ريف ل ونجور كن ردها 
ظ مرضه عل بار لكبريت مرق أكن لا من ترطي بابل الدرض المذكور منعا 


مسج سس - 
دوا للورّق - يول ١‏ 1 ستنيغ رامامن الزعنران ودخابأءن الكافوروسةةيغراء مان 
من كإريئات الزنك وة 2 0 ناعائم تل د في لنرمن الماء تقس خْرَ و فيهذا الحا ول 
بعك 3 زد كل مرة هرا عنينًا ويضمد بهاء موضع ارق فيسكن الال من أول وداة ة ويكون 
البرء ف ءاية الدرءة أن ذلك الموضع يلتم في مدة يومين بدون أن يثرك اثر ا 
وينبض لقرب الشفاء ان يستعمل هذا العلاج على إثر الاحتراق احال ولذلك يحسن ان 
بنذ في كل يبت متدار من هذا الحلول الى حون الحاجة لان يبتى زمنا طويلاً بدونانف 


يعرض عله تغيبر 
جلا الدنك - مُهل البدك حتى يصبر فى منظر الفضة بان يذرك عترقة, كفس فى 
الخامض اليك ( الاسانيك ) الخنف 
كسمم 
| اراد ببة 


2 آ ا 5 العنوإنمن تأليف حفرة صدين ”د اديب الما سعيقك الشرتوق 1 
الكاتب الجنان الاريب اودعه فصولامن ضروب اككاتبات وإلمرا 5 وما يتصل بها 








يل رزةوطني” 
منرقاع الاشغال وصكوك المعاملات مصدرة بما لايستخني عنة متمل هذه الصناعة من 
التواعد وإلاصول كثنًا عن منائجها وتبصرعلهحهذي مثاله في تلك الفصول نجاة سفرًا 
ينيف على متي صفوة. نسنرعن إجاد وإبداع وتشهذ لكاتببا بالبراعة وطول الباع وقد 
وجد نا الكثير من تلك الرسائل مشقلا على اغراض اثيرة. وحم بالاستبصار جديرة ما 
تعاق بداب المعاشرة والمعاملة وتهذيب اللميرة. والسرية فكان بذلك مضاعف النائدة 
عل النراء جريا بأ نمف عل ملو الدناء 


سو ب 


2 ل 
رز وطني 
في النامن عشرهن هذا الشير ف عنا بوفاة صد يثنا الفاض_ النبيه الالمبي ورصيفنا 
الكاتب الاديب اللوذي ساليل يبت العل وإلادب وفرع دوحة الفضل وإلحسب سلم 
إفندي البستاني كبيرتجل العليب الذكراللم بارس البستاني محررالنة وإجنان وإغخليفة 
عل تخريردائرة المعارف بعد وإلده المشار اليه استأئرت بورجة الله تعالى بناحية بارج 
من بقاع العزيز وكان قد خرج اليها لنبديل المواء وتروي النا س من العناء فناجأ” للم 
المنية بما اذوى بعدة غصون الامال وألوَى به وهو في نضرة الحياة ىلوبان الاقغبال غير 
يالغ من المر الاثماني وثلاثين سنة كان فيها عنوإن الاجتهاد والدبات ونوذج النضل 
وإلكال وكأن المحوادث كانت تنشده بلسان الخال 
فافضو| ماربكم غالاً انا اعأركر 53 مرن الاسفار 
وتراكضو| خيل الشباب وجاذرو! ات تستردٌ فاهن عواري 
وق البويم اليالي حّات جنازتة الى روت فكاري لخطبه فيها وقع' عظم وبعد ان 
انقضىم أنه دفن نجواررمسس والدء لكريم وأيت علي وخطب النأبين ا استفرغ عليه ديع 
كل كتيب وإنصرف الناسعنمد فنه أسفين على ما رزئ الوطن من فقده د وإن ل يفقد 
من تاريفه غصن بستاني “رطيب 





